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RESUMEN: Se analiza la localizacién de 154 ejemplares de tejo (Taxus baccata L.) en la cabecera del rio Pedroso, en
la Sierra de la Demanda (Burgos). Mediante trabajo de campo, se han tomado datos de localizacion, perimetro de tronco,
estado de conservacion y ambiente en el que crecen. Ademas, se han calculado los datos relativos a altitud, pendiente y
orientacion. Se han localizado ejemplares en nueve zonas diferentes, muchas de ellas conectadas entre si. Los tejos son de
tamafios muy diversos, desde plantones a arboles de mas de 5 m de perimetro y crecen en diferentes ambientes. Muchos de
ellos se sitian a cotas de 1.500-1.700 m s.n.m., dentro de hayedos que se estan densificando, lo que pone en peligro la
supervivencia de los tejos. Otros lo hacen en bordes o claros de hayedos, o bien en roquedos, presentando
generalmente mejor estado de conservacion y cierta regeneracion. El abandono de la actividad ganadera y la menor
presion forestal esta propiciando que algunos ejemplares ocupen nuevos nichos en roquedos de cotas bajas, o en zonas
de matorral de cotas altas, en el limite forestal del bosque, pero con una fuerte competencia con otras especies,
principalmente el haya (Fagus sylvatica L.).
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ABSTRACT: The location of 154 specimens of yew (Taxus baccata L.) in the headwaters of the Pedroso river, on the south-
ern slope of the Sierra de la Demanda (Burgos), is analysed. Through fieldwork, data have been collected on their location,
perimeter, conservation status and the environment in which they grow. In addition, data on altitude, slope and orientation
were calculated. Specimens have been located in nine different areas, many of them connected to each other. The yew trees
range in size from seedlings to trees over 5 m in perimeter and grow in different environments. Many of them are located at
altitudes of 1,500-1,700 m a.s.l., within beech forests which are becoming denser, endangering the survival of the yews. Others
are on the edges or clearings of beech forests, or on rocky outcrops, which are generally in a better state of conservation and
show a certain degree of regeneration. The abandonment of livestock farming and reduced forestry pressure is leading some
specimens to occupy new niches in rocky areas at low altitudes, or in areas of scrub at high altitudes, on the forest edge, but
in strong competition with other species, mainly beech (Fagus sylvatica L.).

KEYWORDS: Geoecology; Biogeography; Yew; Taxus baccata; Demanda Range.

1. Introduccion

El tejo (Taxus baccata L.) es una especie emblematica y muy apreciada por los seres humanos desde la
antigiiedad. Es propia de latitudes medias, estando distribuida de forma natural por gran parte de Europa,
parte de Asia occidental y extremo norte de Africa (Thomas y Polwart, 2003). Presente desde el Terciario,
la competencia con otras especies y la actividad humana lo ha dejado relegado a areas montafiosas poco
accesibles (Thomas y Polwart, 2003). Y es que la dureza de su madera y sus peculiares caracteristicas han
hecho que esta especie haya tenido un gran aprovechamiento en el pasado (Blanco, 2014; Hageneder, 2023;
Toca Gutiérrez y Toca Gutiérrez, 2023). En la Peninsula Ibérica, es mas frecuente en la mitad norte, estando
ausente solo en el suroeste, si bien raramente forma bosques, sino que suele aparecer dentro de hayedos,
robledales, abetales y otros bosques, o bien en roquedos (Vaquero de la Cruz y Iglesias Sauce, 2007).

Los cambios econdomicos y sociales de las ultimas décadas han implicado grandes modificaciones en las
zonas forestales ibéricas, con un incremento de la superficie boscosa, pero también con cambios en su estruc-
tura y en la fauna, provocando, entre otros, una densificacion de los hayedos, donde muchos de los tejos estan
presentes (Toca Gutiérrez y Toca Gutiérrez, 2023). Estos cambios han afectado a muchos ejemplares de esta
especie, lo que ha llevado a tomar medidas especificas de proteccion de las poblaciones silvestres europeas
(Ramil-Rego et al., 2023). En algunos lugares, especialmente en la Cordillera Cantdbrica, las medidas in-
cluyen la realizacion de inventarios, el aclarado de su entorno, la reduccion de competidores y la proteccion
de brinzales (Palacios Alberti et al., 2023; Toca Gutiérrez y Toca Gutiérrez, 2023).

Los bosques mediterraneos de Taxus baccata aparecen recogidos en el Anexo 1 de la Directiva Habitat
(Directiva 92/43/CEE), dentro del tipo de habitat 9580, si bien los tejos también estan presentes en otras
formaciones recogidas en dicho anexo. Ademads, su aparicion en zonas montafiosas hace que en muchos
casos crezcan en zonas con diversas figuras de proteccion. Aunque no aparece en el Catadlogo Nacional de
Especies Amenazadas (R.D. 439/1990), si esta protegido en algunas comunidades autonomas. En Castilla
y Leodn fue incluida como especie “de atencion preferente” en el Catalogo de Flora Protegida de Castilla y
Leon (Decreto 63/2007, de 14 de junio).

A pesar de los esfuerzos recientes para la preservacion de la especie, aun es poco conocida su distribucion
en algunas zonas. Es el caso del sector norte del Sistema Ibérico, donde ya en el siglo XIX se indicaba que
solo existian “algunos ejemplares de viejisimos tejos robustos, ya sin descendencia en la comarca, pues no
se ve ninguno joven...perseguida por las hayas” (Serrano Goémez, 1885). En la provincia de Burgos el tejo
aparece citado en diversas sierras del norte de la provincia, pero solo puntualmente en las sierras del Sistema
Ibérico, incluyendo las sierras exteriores, como Carazo, y las interiores (Neila, Urbion), con una cita puntual
en Pineda de la Sierra (Sierra de la Demanda) (Alejandre Saenz et al., 2009). Sin embargo, hay otras pobla-
ciones de tejos que no estan recogidas en publicaciones previas. Algo mejor conocida es su distribucion en
La Rioja, donde aparece en diversos puntos de las zonas de montaia, incluyendo la Sierra de la Demanda
(Sobron Garcia, 1985), y donde estan catalogados los tejos de Anguiano (13 m de altura y 2 m de didmetro
de tronco) y Urbion (11 m de altura y 1,9 m de didmetro de tronco), y Urrilla.

El rio Pedroso es uno de los cursos de agua més importantes de la Sierra de la Demanda, puesto que su
cabecera incluye un extenso sector de la vertiente meridional de la misma, entre los picos San Millan (2131
m s.n.m.) y Otero (2045 m s.n.m.). Aunque no existen citas previas de la especie, mas alla de en la introduc-
cion general del Proyecto de Ordenacion Forestal del Monte de Utilidad Publica 205 (Delegacion Territorial
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de Burgos, 2010), existen mas de un centenar de ejemplares repartidos en varias pequefias cabeceras. Los
tejos mas viejos ocupan diferentes ambientes que los ejemplares jovenes, lo que hace que esta sea un area de
gran interés para inferir las dindmicas pasadas y actuales de esta especie, asi como para poder compararlas
con las de otras zonas peninsulares.
En este contexto, el presente trabajo tiene como objetivos:
1- Poner en relieve la existencia de tejos en un sector de la vertiente meridional de la Sierra de la Demanda,
donde no han sido citados previamente.
2- Analizar los factores que explican su distribucion actual y pasada, asi como la dindmica de la especie.
3- Poner en contexto dichos factores y comparar las dindmicas actuales con la existentes en otras zonas de
la Peninsula Ibérica.

2. Area de estudio

El é4rea de estudio se encuentra al suroeste de la provincia de Burgos, en la vertiente meridional de la
Sierra de la Demanda, concretamente en la cabecera del rio Pedroso (cuenca del Duero), en el municipio de
Barbadillo de Herreros.

Figura 1. Mapa de localizacion del area de estudio.
Figure 1. Location map of the study area.

Se trata de una zona con altitudes que varian entre 1200 (Casa la Sierra) y 2131 m s.n.m. (pico San
Millan), con pendientes pronunciadas y sustrato siliceo formado por pizarras y areniscas cambricas (Santana
Torre, 2017). En las zonas mas altas orientadas al este o sudeste aparecen algunos circos glaciares (Garcia-
Ruiz, 2022), con extensas laderas regularizadas y formas erosivas en la zona supraforestal (Arnaez Vadillo,
1987) y con una red fluvial bien organizada en torno a los rios Morales, de la Secada y sus afluentes, que
conforman la cabecera del rio Pedroso.

Las condiciones climaticas no son bien conocidas por la falta de observatorios, pero los valores medios
de temperatura se estiman entre 7 °C en las cotas mas bajas y 3 °C en las cumbres, con precipitaciones que
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ascienden de unos 1.100 mm en las cotas mas bajas a unos 1.400 mm en las zonas mas elevadas (AEMET
y IMP, 2011). Aunque las precipitaciones de verano son escasas, la sequia estival no es tan acusada como
en otras zonas de la cuenca del Duero, en parte debido a las tormentas. Por otra parte, la entrada de vientos
del norte provoca la aparicion de nubes orograficas que descienden pegadas a las laderas (“laneros” en ter-
minologia local) y que aportan humedad a las zonas situadas més al norte.

La vegetacion esta compuesta por hayedos (Fagus sylvatica L.), que tapizan principalmente las laderas
orientadas al norte, pero también las laderas orientadas al sur en las que aparecen los laneros, entre los 1.200
y los 1.750 m s.n.m. En las solanas mas bajas hay algunas manchas de rebollar (Quercus pyrenaica Willd.),
mientras que en zonas con mayor humedad no colonizadas por el hayedo aparece el roble albar (Quercus
petraea (Matt.) Liebl.), con presencia de alamo temblon (Populus tremula L.), fresno (Fraxinus excelsior
L.), acebo (llex aquifolium L.), sauces (Salix spp.), mostajo (Sorbus aria (L.) Crantz), serbal de los cazadores
(Sorbus aucuparia L.) y, muy puntualmente, abedul (Betula alba L.). Tanto en los hayedos como en sus
bordes también hay ejemplares de tejos (Taxus baccata L.). Desde los afios 70, gran parte de las laderas que
estaban ocupadas por brezales y pastizales se cultivaron con pinares silvestres (Pinus sylvestris L.) (hasta
los 1.600 m s.n.m.) y pino negro (Pinus uncinata Ram.) (entre 1.600 y 2.000 m s.n.m.). En otros sectores,
principalmente al este, hay extensos brezales, piornales y arandaneras. Por encima de los 1.800 m s.n.m.
aparecen manchas de pastizales, roquedos y canchales.

Este sector de la Sierra de la Demanda ha sido una zona con gran actividad minera, en la que existieron
ferrerias de monte, con laboreo de hierro probablemente ya desde época celtibérica (Cuesta Romero, 2019).
La mineria continué durante la Edad Media (Corullén Paredes y Escalona Monge, 2007), generando litigios
(demandas, de ahi la denominacion de Sierra de la Demanda) que aluden a la existencia de ferrerias viejas
en la zona en el siglo XIV (Rubio Velasco, 2001), que son citadas en el libro de la Monteria de Alfonso XI
(Gutiérrez de la Vega, 1877). Posteriormente, se crearon ferrerias hidraulicas mas modernas, que funcionaron
hasta entrado el siglo XX (Gonzalez Bueno, 1997; Cadifianos Bardeci, 2013; Cuesta Romero, 2018).

Todo ello nos indica la existencia de una explotacion de mineral de hierro que debidé también requerir
una explotacion forestal. Entre otras cosas, eso ha dejado una impronta dentro de los hayedos, donde es muy
frecuente ver restos de carboneras, utilizadas para la obtencion de carbon vegetal.

Por otra parte, la actividad ganadera, especialmente la ligada a la trashumancia, ha tenido un peso muy
importante en la economia local. A mediados del siglo XIX mas de 13.000 ovejas pastaban en verano en el
municipio (Rubio Velasco, 2001), ocupando sobre todo majadas situadas a 1.400-1.700 m.s.n.m., hoy en dia
practicamente abandonadas. En las ultimas décadas solo unas pocas cabezas de ganado vacuno ocupan los
fondos de valle durante el verano.

3. Metodologia

El reconocimiento de los ejemplares de tejo ha tenido una fase previa de varios afios de recorridos por la
zona y consultas a la poblacion local, lo que ha permitido conocer la distribucion general de la especie. Entre
2022 y 2024 se realizaron un total de 16 recorridos exhaustivos por las zonas donde se habian localizado
ejemplares previamente para hacer un inventario. A cada ejemplar se le asign6 un cddigo en funcion del valle
en el que estaba situado y se tomaron datos relativos a:

- Localizacion: se tomaron coordenadas mediante GPS integrado en teléfono movil, con un margen de
error de entre 3 y 7 m. Para mayor precision, las coordenadas se tomaron sobre ortofotografias del PNOA
utilizando el programa OruxMaps, permitiendo disminuir dicho margen.

- Perimetro del tronco a 1,5 m del suelo, utilizando cinta métrica. En algunos ejemplares las medidas
son aproximadas, debido a diversos factores, como tejos creciendo en zonas de roquedo irregular, troncos
bifurcados o multiples, o ejemplares parcialmente secos.

- Estado de conservacion. Aunque de caracter subjetivo, se generaron las categorias de muy bueno (sin
problemas apreciables), bueno (ejemplares sanos, pero con crecimiento limitado por algiin factor o presencia
de algunas ramas secas), regular (varias ramas secas, troncos agrietados, o inclinados), malo (ejemplares con
partes secas, poco ramaje o afectados por algun proceso) y muy malo (tejos en gran parte secos). También
se localizaron algunos ejemplares totalmente secos, que no se utilizaron para los resultados.

- Entorno en el que crecia, diferenciando entre hayedo, borde de hayedo, claro de hayedo, roquedo o
matorral.
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- También se tomaron fotografias de todos los ejemplares desde varios angulos.

Posteriormente, mediante el software ArcGIS Pro, se calcularon los datos relativos a altitud, pendiente y
orientacion de cada ejemplar, utilizando el MDT de 2x2 m desarrollado por el Instituto Geografico Nacio-
nal (hojas 239 y 240). Todo ello ha permitido elaborar una tabla con las caracteristicas de cada ejemplar,
asignando un co6digo a cada uno de ellos en funcion de la zona en la que se localizan.

Los datos se han tratado en Excel y se han agrupado en rangos en funcion de diversos parametros,
como son el perimetro, la altura estimada y la altitud. A partir de esos rangos se han elaborado graficos
para su representacion.

Para estimar valores de densidad se ha utilizado la herramienta “densidad de puntos™ (Spatial Analyst)
de ArcGIS Pro, con una distancia de 500 m. Este umbral indica el limite de poblaciones, al marcar la
distancia que no supera el polen llevado por el viento, y sirve de referencia para conocer el estado de
conservacion de las poblaciones (Serra Laliga, 2009).

Para conocer la evolucion en las tltimas décadas de los entornos donde crecen los tejos, se descargaron
ortofotografias de los afios 1957 (Vuelo Americano), 1977 (vuelo interministerial) y del PNOA (afios 2000
y 2020). El analisis comparado de las imagenes ha permitido ver la evolucion de las masas forestales entre
dichos aios y comprender mejor la dinamica de la especie en su contexto.

4. Resultados

Se han localizado un total de 154 ejemplares de tejo (7axus baccata L.) de tamainos muy diversos,
desde plantones a ejemplares viejos, de hasta 5 m de perimetro de tronco. Aparecen localizados en casi
todos los valles principales, estando distribuidos de la siguiente manera (Figura 2): 40 en Matabecerros,
25 en Sestil Redondo, 22 en Los Aheditos, 20 en Campillos, 15 en el Barranco de San Millan, 12 en
Morales, 10 en Barranca Mala, 8 en La Polvorosa y 2 en Valnegro.

Figura 2. Distribucion de tejos en el area de estudio, indicando la
densidad utilizando 500 m de radio desde cada ejemplar.
Figure 2. Distribution of yew trees in the study area, indicating
density using 500 m radius from each tree.

Algo mas de la mitad de los tejos (84) crecen dentro de hayedos, que tienen distintos grados de madurez.
Ademas, otros 23 ejemplares lo hacen al borde de hayedos, ya sea propiamente en sus bordes (11), en
pequeios claros entre el bosque (8) o en el limite superior del hayedo (4). Por otra parte, algo menos
de un tercio (44 ejemplares) crecen en roquedos. Por ultimo, se han localizado 3 ejemplares en brezales.
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Por rangos de altitud, un 60 % del total crecen entre 1.500 y 1.700 m s.n.m., siendo algo mas escasos
los que lo hacen entre 1.300 y 1.500 m.s.n.m., (Figura 3A). La altitud minima es de 1.257 y la méxima
de 1.737. Por ambientes, es destacable que mientras en los hayedos casi todos los ejemplares (93 %)
crecen entre 1.500 y 1.700 m s.n.m., en los roquedos lo hacen entre 1. 250 y 1. 500 m s.n.m. En los
bordes de los hayedos la distribucion por rangos de altitud es mas variada, aunque también dominan entre
1.500 y 1.700 m s.n.m.

Figura 3. Numero de ejemplares por rangos de altitud y por tipo de habitat (A) y segin rangos de pendiente y habitat (B).
Figure 3. Number of specimens by altitude range and habitat type (A) and by slope ranges and habitat type (B).

La gran mayoria de individuos crecen en lugares de pendiente moderada o fuerte (Figura 3B), siendo
13° la pendiente minima a la que se les ha localizado. Es destacable que en hayedos son mas frecuentes
en el rango de 20-30°, mientras que en roquedos crecen en pendientes mas fuertes, con 17 ejemplares
en zonas de mas de 40°.

Se han localizado tejos en todas las orientaciones, pero son mas frecuentes hacia el noreste o este
(secundariamente sureste) y hacia el oeste (secundariamente suroeste), siendo escasos los orientados tanto
al norte como al sur (Figura 4A). Es llamativo que en los roquedos la gran mayoria se encuentran hacia
el noreste, frente al dominio de las orientaciones oeste o este de los hayedos.

Figura 4. Numero de ejemplares seglin rangos de orientacion y por tipo de héabitat (A)
y numero de ejemplares por rango de perimetroy habitad (B).
Figure 4. Number of specimens by orientation ranges and by habitat type (4) and number
of specimens by perimeter ranges andhabitad type (B).
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Respecto al tamaino de los ejemplares, se han localizado desde juveniles de unos 20 cm de altura
hasta tejos de 5 m de perimetro de tronco y en torno a 14 m de altura (Figura 4B). Mas de la mitad se
encuentran en el rango de 1 a 3 m de perimetro, pero también existen algunos de mayor tamaio, y 9
superan los 4 m. Por el otro extremo, 24 ejemplares no alcanzan los 0,5 m de perimetro y 15 tienen
entre 0,5 y 1 m. Por ambientes, en hayedos son mucho mas frecuentes tejos de 1 a 4 m de perimetro. En
los bordes de hayedo aparecen de todos los tamafios, mientras que en los roquedos, aunque los hay de
todos los tamafios, concentran la gran mayoria de los ejemplares jovenes (17 de 24). Ninguno de los tres
ejemplares localizados en brezales supera 1 m de perimetro.

Figura 5. Distribucion por altitudes de los tejos seglin perimetro.
Figure 5. Altitudinal distribution of yew trees by perimeter.

Por altitudes (Figura 5), los tejos mas jovenes son mas abundantes por debajo de los 1.400 m s.n.m.,
o bien por encima de 1.700 m s.n.m. Por el contrario, los tejos de 1 a 4 m de perimetro se concentran en
altitudes de 1.500 a 1.700 m s.n.m. Sin embargo, de los 9 ejemplares que superan los 4 m, 6 lo hacen en
el intervalo de 1.400 a 1.500 m s.n.m. Respecto a la pendiente, no se observan diferencias significativas
por rangos de perimetro, siendo siempre mas frecuentes entre 20° y 30°, si bien se puede destacar que los
ejemplares de més de 4 m solo aparecen entre 14° a 32°. Lo mismo ocurre con las orientaciones, donde
tampoco se observan diferencias significativas cuando se analiza su distribucion por rangos de perimetro.

En cuanto al estado de conservacion, de los 154 ejemplares, en 16 casos se puede calificar su estado
de conservacion muy bueno y en 50 bueno. Por el contrario, 55 presentan un estado regular, por ejemplo,
con tronco agrietado, hueco, o demasiado inclinados, o bien numerosas ramas secas. En los ejemplares
mas jovenes también se ha observado un ramoneo intenso en algunos casos. En 21 casos se ha calificado
su estado de conservacion como malo, con troncos y ramas parcial o totalmente secos o con poco ramaje,
y 11 muy malo, con troncos caidos que han revivido parcialmente, o bien ejemplares practicamente secos,
pero con ramas vivas. Con frecuencia, se observan hayas jovenes en el entorno de los tejos. Ademas,
hemos localizado una docena de ejemplares totalmente secos, que no han sido incluidos en el inventario.
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5. Discusion

5.1 La distribucion del tejo en la Sierra de la Demanda en el contexto peninsular

A pesar de que el tejo es una especie protegida en algunas comunidades y de que se trata de un arbol
emblematico, su distribucion todavia no es conocida en detalle en la Peninsula Ibérica. Asi, en este trabajo
se han localizado un total de 154 ejemplares de tejo en un sector de la Sierra de la Demanda donde no
se habian citado previamente. Los tejos se agrupan en torno a dos zonas principales: Los Aheditos-Mata-
becerros y Sestil Redondo-Campillos-Barranco de San Millan, que pueden llegar a tener conexion entre
si. La mayoria se encuentran a menos de 500 m de otros ejemplares, aunque también los hay aislados
en otras zonas. En todo caso, seglin la clasificacion de Serra Laliga (2009) todas las poblaciones estarian
en las categorias de desfavorable-moderado o desfavorable-malo, debido al bajo nimero de ejemplares.
La escasez de ejemplares puede representar un problema, provocando altos niveles de endogamia y baja
diversidad genética, como se ha observado en varias poblaciones de tejos en Espafia (Gonzalez-Martinez
et al., 2010).

Separados por el cordal culminante de la Sierra de la Demanda, hay una poblacion mas abundante
en la cabecera del rio Tiron (Sobron Garcia, 1985), entre los que se encuentra un gran ejemplar incluido
en el Catdlogo de Arboles Singulares de Castilla y Ledn: el tejo de Zarzabala, de 7,1 m de perimetro.
La especie también aparece en diversos valles de la Sierra de la Demanda, en algunos casos formando
agrupaciones de cierta importancia, como en las cabeceras de los rios Cardenas, Calamantio y Valvanera
(Sobron Garcia, 1985).

Los ejemplares localizados en la cabecera del rio Pedroso se encuentran dentro de hayedos o en sus
bordes. Esto coincide en gran parte con lo observado por Sobrén Garcia (1985), que indica que apare-
cen con mds frecuencia en bordes de hayedos o zonas donde esta aclarado, siendo mas competitivo en
formaciones mixtas. En La Rioja, también puede aparecer puntualmente en bosques mixtos, rebollares vy,
residualmente, en carrascales (Medrano Moreno, 2007). Su aparicion en hayedos, ya sea dentro de ellos
o en sus bordes, es muy frecuente en el norte de Espafia (Serra Laliga, 2009), como se ha sefialado,
por ejemplo, en la Cordillera Cantabrica (Garcia, 2007), en Navarra (Schwendtner et al., 2007) o en La
Rioja (Medrano Moreno, 2007). En todo caso, en otras areas de montafia también aparecen, de forma
mas escasa, en robledales, abedulares, bosques mixtos, hayedo-abetales (Serra Laliga, 2009) y se reclutan
muy bien en acebedas y espinales (Garcia et al., 2000; Garcia, 2007). Estos ultimos autores apuntan a
que, en el conjunto del hayedo, las hayas suelen ocupar los micro-habitats mas favorables vy, el tejo, los
menos favorables.

Los tejos también pueden aparecer con cierta frecuencia en los roquedos, pudiendo ser los ambientes
dominantes en ambientes mediterraneos (Martinez Garcia et al., 2007), como ocurre a unos 20 km al sur
del area de estudio, en la Sierra de Carazo, donde aparecen numerosos tejos al pie de un cortado rocoso
en calizas, en un ambiente ya claramente mediterraneo (Molina et al., 2005, citado en Alejandre Saenz et
al., 2009). En la cabecera del Pedroso casi un tercio del total crece en roquedos, en algunos casos cerca
de los cursos de agua. Su aparicion en estos ambientes parece estar ligada, por un lado, a la explotacion
de la especie en el pasado, lo que lo relegd a enclaves poco accesibles (Sobron Garcia, 1985) y, por otro,
a la competencia con otras especies de crecimiento mas rapido.

Respecto a su distribucion altitudinal, es llamativo que, en la cabecera del rio Pedroso, muchos de los
tejos aparecen por encima de los 1.500 m s.n.m., superando los 1.700 m s.n.m. en varios casos. Aunque
a estas altitudes se han citado algunos ejemplares en el valle del rio Calamantio, en un canchal orientado
al oeste (Martinez-Abaigar et al., 2012), Sobrén Garcia (1985) sefiala que en la Sierra de la Demanda
aparecen sobre todo entre 1.300 y 1.550 m s.n.m. Esta diferencia puede relacionarse con el hecho de que
sus citas se refieren a la cuenca del Ebro, donde el desnivel es mas fuerte debido a la mayor incision
fluvial. En todo caso, en la cercana Sierra de Cebollera aparecen tejos hasta 1.700 m s.n.m. en la vertiente
norte y hasta 1.850 m s.n.m. en la vertiente soriana (Sobron Garcia, 1985).

En otras zonas de la peninsula su 6ptimo se cita a cotas variables, pero generalmente de entre 1.000 y
1.500 m.s.n.m. Asi, en Picos de Europa, Palacios Alberti et al. (2023) indican que crecen principalmente
en cotas de hasta 1.400-1.500 m s.n.m. En Cantabria, Varas Cobo (2007) considera que el optimo esta
entre 800 y 1.200 m s.n.m., pero pudiendo aparecer desde los acantilados costeros hasta los 1.400 m
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s.n.m. En Navarra de 250 a 1.250 m s.n.m. (Schwendtner et al., 2007). En Aragon, tanto en el Pirineo
como en el Sistema Ibérico son mas frecuentes a 800-1.000 m s.n.m., aunque pueden alcanzar casi los
2.000 m s.n.m., y aparecer desde los 600 m.s.n.m. en cantiles rocosos (Martinez Garcia et al., 2007).

En el conjunto de Espafia, se observa como el tejo aparece en cotas mas elevadas en ambientes medi-
terraneos, donde también se hace mas frecuente en roquedos orientados al norte (Serra Laliga, 2009). La
dependencia de la especie de las condiciones microclimaticas ha sido sefialada también por otros autores,
como Thomas (2008), que destaca que la especie prefiere orientacion norte en zonas secas o frias, mientras
que es mas habitual en orientacion sur en zonas himedas.

5.2 La evolucion del tejo en el contexto historico

Los tejos de Barbadillo de Herreros son mas abundantes dentro de los hayedos y, en menor medida,
en los roquedos, si bien también ocupan espacios cercanos a los hayedos, de borde, en claros o zonas de
brezales proximas. Su distribucion, repartida en la mayoria de los valles de la cabecera del rio Pedroso,
sugiere que en algiin momento la especie debid de ser mas frecuente que en la actualidad. Asi se desprende
también de su amplia distribucion a nivel peninsular y europeo, puesto que esta presente en numerosas
zonas alejadas, pero siempre en pequefio numero.

La existencia de tejos desde el Terciario indica que ha sido capaz de adaptarse a numerosos cambios
en las condiciones climaticas (Thomas y Polwart, 2003). La especie en el suroeste de Europa aparece de
modo continuo desde hace 8.000 afios (Uzquiano et al., 2015) y debidé de tener un Optimo de distribu-
cion entre el 6.000 y el 3.000 afios atrds, con un clima suave y templado, mientras que después de ese
momento la fuerte expansion de los hayedos lo relegd notablemente (Schwendtner, 2008). Ese mismo
proceso parece que pudo darse también en otros periodos interglaciares (Iszkuto et al., 2016), en los que
fue progresivamente sustituido por otras especies mas tolerantes a la sombra.

A los cambios climaticos se unia la presion humana, que ya comenzo en estas sierras durante el Neoliti-
co, con la alteracion del piso subalpino y la creacion de pastos en las cotas mas elevadas (Garcia-Ruiz
et al., 2016). Ademas, debido al valor de su madera, se produjo una explotacion de la especie desde el
Holoceno medio (Uzquiano et al., 2015). Esta presion lo relegd ain mas a zonas escarpadas, como ha
sefialado Sobron Garcia (1985). En el caso de la Sierra de la Demanda y, en concreto, de la cabecera del
rio Pedroso, la presion humana debid de ser progresivamente mas importante a partir del siglo X, debida
principalmente a la explotacion de la madera (ligada en gran parte a la explotacion de los recursos mi-
nerales) y a la ganaderia. A pesar de encontrarse lejos de los nucleos de poblacion, en el area de estudio
hubo un aprovechamiento intensivo del monte durante la Edad Media, como demuestran los litigios entre
Barbadillo de Herreros y Canales de la Sierra por los recursos minerales y forestales desde el siglo XIV
hasta fechas recientes (Rubio Velasco, 2001).

En las zonas elevadas de la sierra, incluyendo el area de estudio, la ganaderia ya era importante en
el siglo XI y tuvo un notable crecimiento a partir del siglo XIII (Rubio Velasco, 2001). Durante los si-
glos XV a XVIII, los rebaiios trashumantes aumentaron aun mas (Diago Hernando, 2002), y en 1848 se
citan mas de 13.000 ovejas y 141 cabras en el municipio, cifras que se reducen rapidamente a partir de
la segunda mitad del siglo XIX (Rubio Velasco, 2001). La actividad ganadera generd conflictos con el
aprovechamiento forestal, con pleitos entre el Honorable Concejo de La Mesta y el Ayuntamiento de Bar-
badillo de Herreros al menos desde el siglo XVI (Rubio Velasco, 2001). Las miles de ovejas trashumantes
ocupaban los pastos de altura, existiendo numerosas majadas en cotas de 1.500-1.800 m s.n.m. (Figura 2),
en las que el ganado pastaba durante los meses estivales, en lugares muy proximos a los tejos localizados
en la actualidad. También el ganado porcino entraba durante el tardio a los ahidos (denominacion local
de los hayedos) de la sierra para aprovechar la ove (hayucos) (Serrano Gomez, 1885).

La explotacion forestal era otra actividad importante, en gran parte vinculada a la mineria. Los restos
de multitud de carboneras aun visibles en el interior de los bosques son testigos de un intenso carboneo.
Gran parte del carbon vegetal se dedicaba a la explotacion del mineral de hierro que se obtenia en el
municipio (Cadifanos Bardeci, 2013; Cuesta Romero, 2018), lo que generaba conflictos con otros secto-
res. Asi, ya en 1521 se acusa a los ferrones de talar los montes del pueblo, que también eran necesarios
para la construccion, los aperos y como combustible, pleitos que continuan hasta el siglo XVIII (Rubio
Velasco, 2001; Cadifianos Bardeci, 2013). Las explotaciones de mineral se modernizan posteriormente,
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y en el pueblo llega a haber hasta tres ferrerias, que requerian mucho combustible de lefia (Gonzalez
Bueno, 1997).

La obtencion de lefia para autoconsumo debi6 de tener un impacto menor y se ha realizado tradicio-
nalmente (y se sigue haciendo) mediante suertes de lefia principalmente en rebollares de forma ordenada.
En el caso de los hayedos, y mas recientemente de los pinares, las cortas han sido una fuente de ingresos
para el municipio.

Toda esa presion, junto al enfriamiento durante la Pequeiia Edad del Hielo, mantenia el limite forestal
del bosque y hacia que los hayedos fueran bosques aclarados, casi adehesados. Asi se puede ver en las
ortofotografias realizadas en el afio 1957, donde se aprecia la menor densidad de arboles respecto a la
actualidad (Figura 6). En ese contexto, los tejos sobrevivieron dentro de los hayedos, pero solo en zonas
elevadas y alejadas de los principales caminos, mientras que, si hubo ejemplares mas proximos a los
nucleos de poblacion, se explotaron tempranamente. La expansion de la especie en ese momento debia
de ser compleja y limitada a zonas rocosas escarpadas, como en Morales, el Barranco de San Millan y
algunos sectores del rio Matabecerros.

Figura 6. Cambios en el entorno de Sestil Redondo entre 1957 (A) y 2020 n
(BOrtofotografias del entorno de Los Aheditos de 1957 (C) y 2020 (D).
Figure 6. Changes in the Sestil Redondo area between 1957 (4) and 2020 (B).
Orthophotographs of Los Aheditos area from 1957 (C) and 2020 (D).

5.3 Cambios recientes en la estructura forestal: viejos y nuevos ambientes para el tejo

A finales del siglo XIX comienzan ya a darse cambios sociales y economicos que se van acentuando
cada vez mas a lo largo del siglo XX y que implican una gran transformacion ambiental. Los rebafios
trashumantes desaparecen y la presion ganadera pasa a ser practicamente nula, limitada en la actualidad a
unas pocas cabezas de ganado vacuno que solo pastan los fondos de valle y zonas proximas. La actividad
agricola desaparece casi por completo, y la poblacion ha disminuido drasticamente, quedando en 2024
unicamente censadas 104 personas, de las casi 900 que habia a comienzos del siglo XX.

La respuesta del monte a este proceso ha implicado, por una parte, una rapida expansion de los brezales
y piornales en zonas que ocupaban los pastizales. Por otra, una densificacion de los hayedos y rebollares,
pasando a ser montes mas jovenes, y propiciando también la expansion de especies forestales, como el
corzo o el jabali. La reintroduccion del ciervo se sumo a este proceso, siendo una especie actualmente muy
abundante en la zona. Por otra parte, en los afios 70 del siglo XX, se realizaron extensas repoblaciones
de pino silvestre y pino negro, que ocuparon los interfluvios de los dos tercios occidentales del area de
estudio (Figura 6). También se realizaron numerosos caminos, pistas y cortafuegos, que modificaron el
paisaje de la zona.
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A estos procesos se ha sumado en las ultimas décadas la subida de las temperaturas y la reduccion de
la cubierta de nieve. En conjunto, todo ello ha supuesto un cambio en las condiciones geoecologicas que
ha propiciado la expansion del bosque, como se ha sefialado en la cercana Sierra de Urbion (Garcia-Ruiz
et al., 2016) y se ha observado en otras montaias, como los Pirineos (Garcia-Ruiz et al., 2015).

Para los tejos de la Sierra de la Demanda estos cambios han supuesto una amenaza y una oportunidad.
Los grandes tejos que crecen en los claros (Figura 7A) o en el borde (Figura 7B) de los hayedos suelen
presentar un buen estado de conservacion. En los roquedos, a pesar de que en algunos casos el crecimiento
estd condicionado por la topografia local, también se conservan ejemplares en buen estado (Figura 7C).
Sin embargo, los grandes tejos que crecian desde hace décadas o siglos en el interior de los hayedos,
han visto como la densificacion de esos bosques estd suponiendo una reduccion en la llegada de luz,
puesto que las hayas son de un porte mucho mas elevado. Eso se traduce en el mal estado que presentan
algunos ejemplares en esos ambientes, siendo cada vez mas visible como hayas jovenes estan tapando la
entrada de luz a los tejos (Figura 7D). Ademas, se hace muy dificil que en esos ambientes puedan crecer
nuevos ejemplares. Este proceso se ha visto en otras zonas del norte de Espafia, donde se sefiala que la
densificacion del hayedo por el abandono de usos como la obtencion de lefia, el carboneo y el pastoreo,
ha provocado una competencia por la luz y una degradacion de ejemplares de tejo (Schwendtner et al.,
2007; Schwendtner, 2008).

Figura 7. A) Gran ejemplar de tejo en zona de roquedo y proximo a un hayedo. 13/07/2008. B) Tejo en el borde
de hayedo. 09/06/2013. C) Ejemplar creciendo sobre rocas en Valnegro, en buen estado. 11/08/2022. D) Tejo
parcialmente seco en el interior de un hayedo que se esta densificando. 11/04/2022. E) Ejemplar joven en el
borde de hayedo creciendo en brezal, a 1.720 m s.n.m. 03/11/2024. F) Ejemplar joven a gran altitud (1.740 m

s.n.m.) compitiendo con las hayas, en un espacio recientemente colonizado por el bosque. 03/11/2024.
Figure 7 A) Large yew in a rocky area in the border of a beech forest. 2008-07-13. B) Yew on the edge of
a beech forest. 2013-06-09. C) Specimen growing on rocks in Valnegro, in good condition. 2022-08-11. D)
Partially dry yew tree in the interior of a densifying beech forest. 2022-04-11. E) Young specimen on the edge
of a beech forest growing in heathland, at 1,720 m a.s.l. 2024-11-03. F) Young specimen at high altitude
(1,740 m a.s.l.) competing with beech trees, in an area recently colonised by forest. 2024-11-03.
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En el caso de la Sierra de la Demanda, como se ha sefialado para otras zonas de Espafia (Garcia-Marti
et al., 2023), los tejos dentro de los hayedos se pudieron ver favorecidos por una antigua presion antropica
selectiva, que mitigaba el papel dominante del hayedo. Asi, en las zonas humedas del norte de Espana
el aumento de la sombra (generalmente dentro de hayedos) es sefialado como el problema mas relevante
para la especie (Linares, 2013), algo que es mds importante atin en poblaciones de tejos mas septentrio-
nales, como en Letonia (Lele et al., 2023).Y es que las necesidades de luz son complejas y varian a lo
largo de las distintas etapas de la vida de los ejemplares (Devaney et al., 2015). Esto se debe a que las
plantulas necesitan cierta cantidad de luz para sobrevivir (Iszkulo, 2010), buscando zonas que no tengan
ni muy poca sombra ni demasiada, lo que puede variar segin las condiciones climaticas de cada zona
(Niemczyk et al., 2015). Ademas, hay que tener en cuenta que los tejos pueden tardar hasta 75 afios en
ser adultos, con lo que otras especies de crecimiento mas rapido pueden suponer una competencia muy
fuerte (Thomas, 2008).

Debido a ello, en algunos lugares se han realizado labores de aclarado del hayedo para favorecer
la especie, con buenos resultados, como en Picos de Europa (Palacios Alberti et al., 2023), o el sur de
Cantabria (Toca Gutiérrez y Toca Gutiérrez, 2023), donde se ha visto una recuperacion muy notable de
tejos que se encontraban en mal estado. Las medidas de aclareo han sido eficaces también en otros paises,
como Eslovaquia (Sedmakova et al., 2017), el norte de Iran (Ahmadi et al., 2020), Dinamarca, donde
la tinica poblacion silvestre de tejos se ha recuperado en las ultimas décadas con aclareos (Svenning y
Magard, 1999), o Eslovaquia, donde esos aclarados se aplican desde algunas décadas con buenos resul-
tados (Vencurik et al., 2019).

Por otro lado, la menor presion ganadera ha favorecido la expansion de la especie en algunas zonas,
como se ha observado en Navarra (Schwendtner, et al., 2007), o en Sicilia, donde, tras la reduccion
de la carga ganadera, se ha observado un crecimiento de las poblaciones de tejo (Mazzola y Domina,
2006). En la cabecera del rio Jarama, los tejos se han expandido notablemente en las ultimas décadas
(Balaguer-Romano et al., 2020; Revilla Onrubia et al., 2021), creciendo tanto en bosques de frondosas
como en pinares de repoblacion, habiéndose observado como a partir de muy pocos arboles viejos (5)
se han desarrollado gran cantidad de ejemplares jovenes, con buena regeneracion (Balaguer-Romano et
al., 2022). Lo mismo ha ocurrido en la Sierra de Francia, donde inventarios exhaustivos han puesto en
evidencia la existencia de gran cantidad de ejemplares en una zona en la que habia pocas referencias
(Fernandez-Gonzalez et al., 2015). Alli se mantuvieron en zonas rocosas, probablemente por los efectos
de los incendios, herbivoros y sequias, mientras que ahora ocupan otros nichos.

Si bien la presion de los herbivoros se ha reducido al desaparecer la ganaderia, es ain notable en
algunas zonas debido a la cantidad de ciervos principalmente, ademas de jabalies y corzos. La presion de
ungulados silvestres sobre la especie ha sido citada en numerosos trabajos que, junto a la densificacion
de los hayedos, la sugieren como una de las principales causas de la desaparicion, o mal estado de con-
servacion de algunas poblaciones europeas (Svenning y Magérd, 1999; Perrin et al., 2006; Dhar et al.,
2007; Sedmakova et al., 2018). Esa presion se nota sobre plantas jovenes (Schwendtner, 2008) que, a
pesar de su toxicidad, se encuentran frecuentemente ramoneados (Martinez Garcia et al., 2007), lo que
representa un problema importante para la regeneracion de la especie en muchas areas (Bernal Gonzalez,
2009; Iszkuto et al., 2013; Kypetova et al., 2017; Vencurik et al., 2019). En nuestra area de estudio hemos
observado ramoneo de ejemplares jovenes en varios casos, presumiblemente de ciervos.

Ese ramoneo explica que el crecimiento de nuevos tejos parece ser mejor en zonas con diversas es-
pecies de matorral, espinos, acebos o enebros, que protegen a los ejemplares cuando son jovenes de los
herbivoros y favorecen la regeneracion (Garcia, 2007; Medrano Moreno, 2007; Schwendtner et al., 2007;
Iszkuto et al., 2013; Linares, 2013; Calvia et al., 2023). Debido a ello, el reclutamiento es mayor fuera
del bosque y en esos ambientes, donde las aves dispersan las semillas (Garcia et al., 2014). Esa depre-
dacion de herbivoros hace que en algunos casos se hayan instalado protectores individuales en ejemplares
jovenes, lo que favorece su desarrollo (Toca Gutiérrez y Toca Gutiérrez, 2023).

En la Sierra de la Demanda, la reduccion de la carga ganadera y la menor presion forestal hace que
en el borde de los bosques y en las zonas de roquedos se creen nuevos ambientes para la colonizacién
de arboles y arbustos. Esta colonizacion esta limitada por la existencia de pinares de repoblacion, y por
areas con muy poco suelo debido a la persistencia de incendios en el pasado. Sin embargo, en las proxim-
idades de ejemplares viejos, se puede observar como esos nuevos ambientes son colonizados por algunos
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tejos, como ocurre en Campillos o en Sestil Redondo. Algunos ocupan zonas con brezales, que pueden
dar sombra y proteger a los plantones en las primeras etapas de vida (Figura 7E). Otros ocupan laderas
con roquedos, donde hay una gran variedad de especies, como mostajos, serbales, fresnos, robles albares
y hayas. En esos ambientes el tejo es capaz de crecer en fisuras de las rocas y tiene una cierta ventaja
respecto a otras especies. También puede aparecer en el borde de hayedos o en claros, como ocurre en
el limite supraforestal, donde existe una fuerte competencia por el espacio y aparecen algunos tejos que
pronto se ven rodeados de gran cantidad de hayas jovenes de crecimiento mas rapido (Figura 7F). En
estos casos, la presion de los herbivoros (principalmente ciervos) puede poner en riesgo su supervivencia,
puesto que quedan expuestos al ramoneo durante muchos afios hasta que son capaces de alcanzar tallas
significativas. Esos nuevos ambientes aparecen tanto a cotas elevadas como a cotas bajas, y constituyen
amientes de nueva colonizacion favorecidos por la menor presion humana, como ya observara Sobrén
Garcia (1985) en la vertiente norte de la Sierra de la Demanda.

En general, las tendencias inferidas a partir de los datos de distribucion en el area de estudio son
semejantes a las citadas en otros trabajos sobre la especie en el norte de Espafia e implican la toma de
medidas urgentes para favorecer la preservacion de los tejos, con una gestion activa de su entorno que
incluya la reduccion de la sombra en hayedos densos, el fomento de la regeneracion natural, la proteccion
de ejemplares jovenes y la conexion de rodales (Serra Laliga, 2009). Para ello, es imprescindible conocer
primero la situacion real de la especie, con inventarios como los realizados en la vertiente meridional de
la Cordillera Cantabrica (Ledn, Palencia y Burgos), donde se ha hecho un esfuerzo reciente por identificar
las principales poblaciones de tejos (Garcia-Marti et al., 2023).

6. Conclusiones

En este trabajo se documenta por primera vez la presencia de tejos (7axus baccata) en la cabecera del
rio Pedroso (Sierra de la Demanda, Burgos). Se han identificado un total de 154 ejemplares, distribuidos
en varios nucleos proximos entre si en diferentes ambientes y con tamafios muy variados.

Los ejemplares maduros son mas frecuentes en los hayedos, a cotas de entre 1.500 y 1.700 m s.n.m.
Estos hayedos han sufrido un proceso de densificacion en las ultimas décadas como consecuencia del
abandono de la actividad ganadera, el carboneo y la menor presion forestal. Esa densificacion provoca un
incremento de la sombra que afecta muy negativamente a la supervivencia de los ejemplares maduros e
imposibilita el crecimiento de nuevos ejemplares. En todo caso, los ejemplares que crecen en estas zonas
son vitales para la preservacion de la especie y facilitar su dispersion.

En los bordes y claros de hayedos también existe un buen niimero de tejos, ocupando suelos gen-
eralmente mas pobres. Dentro de esas zonas si existe regeneracion y el estado de los ejemplares suele
ser mas favorable. La regeneracion se da en algunas zonas de matorral, incluido el limite superior del
bosque, por encima de los 1.700 m s.n.m., donde el abandono de la ganaderia y el incremento de las
temperaturas hace que las especies forestales sean capaces de ocupar esos ambientes. Sin embargo, hay
una fuerte competencia con otras especies, principalmente el haya, que es de crecimiento mas rapido.

Los roquedos, frecuentemente proximos a los cursos fluviales, son otro de los ambientes donde la
especie esta presente, a cotas de entre 1.300 y 1.500 m s.n.m. En estas zonas, la competencia con otras
especies es mas limitada debido a la mayor disponibilidad de luz, y se encuentran ejemplares de todos
los tamafios, si bien su crecimiento se ve frecuentemente muy limitado por las condiciones topograficas
y edaficas locales.

El bajo nimero total de ejemplares, su dispersion y la competencia de otros arboles, principalmente el
haya, plantea problemas de conservacion para la especie. En consecuencia, se considera necesario imple-
mentar medidas para la proteccion y la gestion activa de la especie, con el fin de facilitar la regeneracion
de la misma y mejorar la conectividad entre poblaciones, para asegurar la preservacion de la especie a
largo plazo.

Disponibilidad de datos
Los datos completos que respaldan los resultados de este estudio estan disponibles previa solicitud

razonada a los autores.
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